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1 En France, huit centres antipoison assurent la Réponse téléphonique à l’urgence (RTU). Pour l’Outre-mer, le CAP de 
Marseille assure la RTU pour La Réunion et Mayotte et le CAP de Paris assure la RTU pour les Antilles et la Guyane. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Ciguatera
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2 L'ichtyosarcotoxisme désigne les intoxications alimentaires dues à l'ingestion de poissons ayant accumulé des toxines 
dans leur chair, leur peau ou leurs viscères. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Ichtyosarcotoxisme
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3 La BNCI est alimentée par le Service des Cas Médicaux (SCM) depuis 1er octobre 2019. 

http://www.anses.fr/
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4 Avec présence d’un lien de causalité entre les signes observés et la consommation du poisson. 
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5 https://tv.antipoison.fr/v7.6/Calcul_imputabilite.html  

https://tv.antipoison.fr/v7.6/Calcul_imputabilite.html
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6 Il n’y a pas eu de notification du Rapid Alert System for Food and Feed (RASFF) identifiée pour cette intoxication.
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CIRCONSTANCES 

Lieu et date de l’intoxication : 

Préciser s’il existe un délai entre la pêche, l’achat et la 

consommation. 

 

Poisson incriminé : 

Nom vernaculaire et si possible nom latin 

Estimation de la taille et/ou du poids du poisson 

 

Lieu de pêche : 

Pays, région, ville 

Si Outremer français, demander si la zone de pêche est 

connue 

 

Mode d’obtention du poisson : 

Pêche personnelle, Achat à un pêcheur, Poissonnier, Marché 

local, Supermarché, Restaurant, Poisson importé. 

Si achat à un tiers, localisation de la commune d’achat 

 

Mode de consommation : 

Plat dans un restaurant, cuisson à domicile, mode et durée de 

cuisson (grillé, frit, soupe…) 

 

 

 

Commentaires divers sur les circonstances : 

Evènement particulier à souligner (problèmes météo, travaux 

sur la zone de pêche, remarques des autochtones…). 

Si animaux de compagnie intoxiqués, préciser ici les données 

cliniques et l’évolution 
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Données cliniques : Saisir tous les convives y compris asymptomatiques (pour ces derniers, ne compléter 

que les 3 premières lignes et les commentaires le cas échéant). 

Patients  Patient 1 Patient 2 Patient 3 Patient 4 Patient 5 Patient 6 

Age, sexe 

Antécédent 

      

Quantité ingérée        

Présence de symptômes oui/non       

Délai apparition des premiers 

signes 

      

Signes digestifs 

 

      

Signes généraux 

(Frilosité, myalgies, arthralgies, 

anxiété, insomnie, hypothermie, 

asthénie…) 

      

Signes neurologiques 

(Paresthésies, dysesthésies, 

allodynie au froid, inversion 

chaud/froid, prurit, atteinte 

motrice…) 

      

Signes cardiologiques  

 

      

Autres symptômes 

 

      

Prise en charge médicale 

Consultation 

Hôpital 

      

Traitements 

Mannitol 

Amitryptiline 

Gabapentinoïde 

Autre 

      

Evolution de la phase aigüe 

Imputabilité  

      

Persistance prurit 

Oui/non, durée 

      

Récidive après 

Consommation d’alcool 

Consommation de Poisson 

Délai intox/ récidive 

Durée récidive 

      

Commentaires particuliers par le 

patient 

      



   

 

 



    

 

 page 25 / 27  



    

 

 page 26 / 27  



   

 

 



CONNAÎTRE, ÉVALUER, PROTÉGER
AGENCE NATIONALE DE SÉCURITÉ SANITAIRE 
de l’alimentation, de l’environnement et du travail

14 rue Pierre et Marie Curie 94701 Maisons-Alfort Cedex 
Tél : 01 42 76 40 40  
www.anses.fr — @Anses_fr

IS
BN

 9
79

-1
0-

28
6-

04
24

-0
- D

ép
ôt

 lé
ga

l : 
ja

nv
ie

r 2
02

2 
 - 

©
 A

ns
es

 É
di

ti
on

s  
20

22
 - 

C
ré

di
t 

ph
ot

o 
: G

et
ty

 Im
ag

es




