
• céphalées
• vertiges
• vomissements
• diarrhées
• ralentissement du rythme 
  cardiaque 
  [voire arrêt cardiaque]

COMESTIBLESTOXIQUES

VÉRÂTRE

DIGITALE

QUELS
SYMPTÔMES,  
en cas d’ingestion ?

PLANTES

RAISINS,
MYRTILLES, 
CASSIS, etc

 
ÉTÉ 

CONSOUDE

GENTIANE

BELLADONE

• sécheresse buccale et oculaire
• troubles de la vue
• tachycardie
• hallucinations, confusion,    
  coma [voire décès] 
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• maux de tête
• diarrhées
• vomissements
• transpiration excessive
• confusion
• troubles du rythme cardiaque 
  [voire choc cardiovasculaire] 
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